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Helsestatus hos katt i Norge
Mål:  

1. Få en oversikt over hvilke helseproblemer katteeiere oppfatter som viktig hos norske huskatter og rasekatter. Avdekke om en rase er spesielt utsatt for en eller flere helseproblemer.

2. Skaffe en oversikt over sykdomsårsaker hos norske katter som er blitt fremskaffet de siste 5 årene etter undersøkelse av døde dyr eller vevsprøver ved et patologisk laboratorium ved Norges veterinærhøgskole og Veterinærinstituttet. 

Delmål: 

1. Ved samarbeid med flere dyreklinikker ønsker vi med utgangspunkt i diagnoseregistrering å undersøke forekomst og beskrive nærmere hyppig forekommende sykdommer hos norske huskatter og rasekatter. 

2. Planlegge en prospektiv undersøkelse på helse hos katt. 

Prosjektet vil kunne danne et godt grunnlag for et doktorgradsarbeid som tar utgangspunkt i klinikkmateriell og prospektiv undersøkelse. Det kan bli aktuelt å samarbeide med de øvrige nordiske land på dette nivået.

Samarbeidende institusjoner

· Norske Rasekattklubbers Riksforbund (NRR)

· Norsk Huskattforening (NHF)

· Dyrebeskyttelsen Norge
· Dyreidentitet AS
· Norges veterinærhøgskole (NVH)

· Institutt for Sports- og familiedyrmedisin (SportFaMed), seksjon for smådyrsykdommer

· Institutt for Basalfag og akvamedisin (BASAM), seksjon for anatomi og patologi
· Institutt for Produksjonsdyrmedisin (ProdMed), seksjon for besetningstjenester
Andre bidragsytere:

· Veterinærmedisinsk Oppdragssenter AS
· Hill´s
· Specific
· Eucanuba 
· Arvid Engh’s minnefond
Studiedesign
Studien er designet som en retrospektiv populasjonsbasert epidemiologisk studie basert på spørreskjemaer sendt til utvalg av eiere av ID merkede katter i Norge.  Del av studien skal være en fordypningsoppgave for siste års studenter med fordypning i smådyrmedisin. Tre studenter skal arbeide i prosjektgruppen og delta i utforming av spørreskjemaer og bearbeide svarene. Arbeidet skal resultere i godkjent hovedoppgave samt sammendrag av undersøkelsen til medlemsbladet hos NRR og NHF. En annen del av studien skal være et forskningsarbeid med veterinær Bente Kristin Sævik. Det innebærer utarbeidelse av spørreskjemaer sammen med resten av prosjektgruppen samt bearbeidelser av svar og resultater utover fordypningsoppgaven, for visse subpopulasjoner i studien. Arbeidet skal resultere i en eller flere vitenskapelige artikler publisert i internasjonale og nasjonale tidskrifter (for eksempel Norsk veterinærtidskrift) og sammendrag av undersøkelsen til medlemsbladet hos NRR og NHF.

Prosjektgruppe

· Postdoktor, Dr Med Vet, Thora J. Jonasdottir, SportFaMed

Prosjektleder og hovedveileder for studentene 

· Førsteamanuensis, Dr Scient, Arild Espenes, BASAM

Medveileder for studentene 

· Førsteamanuensis, Dr Med Vet, Bente Kristin Sævik, SportFaMed 
Forsker og samarbeidspartner 

· Episenteret ved førsteamanuensis, Dr Med Vet, Rolf Bjerke Larssen, professor Eystein Skjerve og professor Stig Larsen, ProdMed

Bidrar til vurdering av statistikkdelen i planleggingsfasen og råd om bearbeidelse av statistikk i resultatdelen 

· Veterinærstudenter K-02, Kristine Aasland, Nina Schiøtz og Käthe Kittelsen
Arbeider med utforming av spørreskjemaer for begge grupper sammen med resten av prosjektgruppen og har ansvar for bearbeidelse av materialet og sammenskriving av resultater.

Bakgrunn

Det har kommet et ønske fra katteinteresse-organisasjonene om at det utføres en undersøkelse angående helsestatus hos norske katter, både huskatter og rasekatter. Bakgrunnen for et slik ønske er bl.a at helserådene i katteklubbene synes det er vanskelig å sette opp en bekjempelsesplan og rådgiving om sykdomsbekjempelse og avlsrestriksjoner uten å kjenne til hvilke og i hvilken grad, spesifikke sykdommer eksisterer i Norge. Behovet for å kjenne til helsestatus hos den norske kattepopulasjonen har økt etter som flere diagnostiske hjelpemidler er på markedet for enkelte av sykdommene som har/antas å ha en arvelig disposisjon, slik som gentester. Før det eventuelt settes i gang obligatoriske undersøkelser av avlsdyr for spesifikke sykdommer er det viktig å kjenne til forekomsten hos den populasjonen det gjelder. Sykdommer som spesielt har vært diskutert i denne sammenhengen er bl.a polycystisk kidney disease (PKD), hypertrofisk cardiomyopati (HCM) og andre som hofteleddsdysplasi (HD) og amyloidose. En slik kartlegging av helsestatus vil tjene både kattemiljøene og veterinærmiljøene. Per i dag foreligger ingen statistikk for norske katter i denne sammenhengen. Både leder i NRR og leder for NHF er veldig interesserte i å få til et slikt samarbeid. De er også villige til å bidra med økonomiske midler. 

Gjennomføring 

I første omgang kartlegges helsestatus relativt "overflatisk" med en skannende spørreundersøkelse. Katter registrert i databasen hos Dyrebeskyttelsen Norge og Dyreidentitet AS tjener som hovedpopulasjon. Et randomisert utvalg som representerer alle registrerte raser i tilsvarende forhold som hovedpopulasjonen blir foretatt. Eiere som får tilsendt spørreskjema beskrive sykdomsforekomst og avlivingsårsak hos en av sine katter. Det vil foreligge en mulighet for, ved senere anledning, til å gå mer detaljert inn i problemstillingen hos de raser/ i de sykdommer som er betydningsfulle evt. ut i fra ”klinikkmateriale” fra diverse dyreklinikker. I tillegg vil det være mulig å benytte materiale som kommer inn til patologisk diagnostikk ved NVH og VI, for å sammenligne med populasjonsstudien. 

Framdriftsplan

November 06: I løpet av november 2006 treffes prosjektgruppen først uten studenter og skisserer grovt et mulig format på spørreskjema. Videre skal det være et innledende møte med studenter for å skissere strukturen og framdriftsplanen.

Desember 06: Den 7. desember møter prosjektgruppen representanter fra katteinteresse-organisasjonene for diskusjon om innhold i spørreskjemaene.
Januar og februar 07: Prosjektgruppen arbeider med å ferdigstille spørreskjemaene.

April 07: Spørreskjemaene blir sendt ut til katteeiere.

Mai 07: Purring blir sendt ut til de katteeiere som fortsatt ikke har besvart.

Juni – august 07: Data fra innkomne spørreskjema blir plottet inn.

September –oktober 07: Bearbeidelse av materialet. Innledes med diskusjon og planlegging av hvor hovedvekten av statistisk bearbeidelse skal ligge.

November – desember 07: Studentene arbeider med å ferdigstille fordypningsoppgaven på huskatt-delen. Sammendrag fra resultater fra begge grupper skrives og legges frem til publikasjon i medlemsbladene til katteinteresseorganisasjonene. Det arbeides videre med materialet fra rasekatt delen til publisering i vitenskapelige tidskrifter.

Forfatterskap

NVH ansatte involvert i oppgaven, NRR og NHF er alle medeiere av det rådata som blir generert i forbindelse med studien. Alle involverte vil bli sikret tilgang til det rådata som foreligger ved studiens slutt. 

NVH’s ansatte og studenter har første rett til publisering av resultater i nasjonale og internasjonale tidskrifter. Medforfatterskap og evt. forfatterrekkefølge på artikler basert på studien følger etiske retningslinjer fastsatt av NVH som også er i henhold til internasjonale regler, bl.a. Vancouver konvensjonen. Under blir potensiell fordeling av forfatterskap skissert i grove trekk. 
Studentene skriver fordypningsoppgave om helsestatus hos norske huskatter og hvis de skriver for publikasjon i vitenskapelige tidskrifter kan de evt. bli førsteforfattere og hovedveileder Arild Espenes seniorforfatter. Hvis studentene ikke ønsker å skrive en vitenskapelig artikkel, så kan hovedveileder bruke materialet til artikkelemne som førsteforfatter så lenge fordypningsstudentene blir informert om dette og listet som medforfattere.

Bente K. Sævik og Thora J. Jonasdottir blir enige med resten av prosjektgruppen om publisering på materiale fra rasekatter og rekkefølgen på forfatterskap, avhengig av det individuelle bidraget til enkelte artikler. 

De fra EpiSenteret skal være medforfattere på alle artikler i henhold til de generelle kriterier (se over). Data fra begge delstudier kan benyttes for sammenligning av resultater ved publisering av den enkelt del. 

Kostdnadsplan:

	Trykk av skjema/konvolutter
	 20000

	Porto
	 40000

	Trykk av artikler
	 15000

	Trykk av fordypningsoppgave
	   2500

	Indremedisin kurs for studentene
	   5250

	Totalt: 
	82750,-


Inntekter:

	Studenter
	 45000

	Arvid Enghs Minnefond
	 15000 (?)

	NRR
	 15000 (?)

	NHF
	  5000 (?)

	Dyreidentitet AS
	 ?

	 
	 80000?


Hver student har 15.000 til disposisjon hvor 5.000 pr student blir betalt til instituttene for å dekke diverse utgifter bl.a kopiering, telefon osv. Det er ønskelig at NRR og NHF kan bidra med å dekke kostnadene ved å sende ut purringer og evt. andre utgifter som trykk av skjema el. konvolutter.

