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Karantenereglement for NRR (KAR) 

Karantenebestemmelsene vedtas som "levende dokument" slik at faglig oppdatering kan  

gjøres av AR-HU i samarbeid med NRRs styre når ny kunnskap kommer,» (GF 2015,  

2021, jf. GL § 39) Jf. tilsvarende bestemmelse for Vaksinasjonsreglementet (VAK). Det er 

ikke GF som fatter vedtak vedr. reglementene KAR og VAK 
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1 Generelle bestemmelser 

1.1 Formål 
Karantenereglementet skal forebygge og begrense spredning av smittsomme sykdommer i 

kattebesetninger tilhørende medlemmer av klubber tilknyttet NRR. Reglementet gjelder 

også ved smittsomme sykdommer eller tilstander som ikke er spesifikt omtalt i dette 

dokumentet. NRRs karantenereglement gjelder i tillegg til, og ikke i stedet for, krav som 

følger av offentlig regelverk. 

1.2 Definisjoner 

Smittsom sykdom: En sykdom eller smittebærertilstand forårsaket av mikroorganismer 

(virus, bakterier, sopp eller ytre- og indre parasitter) eller deres toksiner, som kan 

overføres mellom katter. 

Besetning: Alle katter som holdes i samme husholdning. Katter som kun for en kort periode 

oppholder seg et annet sted, men normalt tilhører samme husholdning, regnes også som del 

av besetningen.  

Katter som er permanent plassert hos fôrvert, og som ikke har hatt kontakt med øvrige 

katter i besetningen i relevant smitteperiode før sykdomsutbrudd, anses ikke som del av 

besetningen. 

Karantene: Isolasjon av en besetning fra andre katter, samt stans i kjøp, salg, avl og 

utstillingsdeltakelse med katter fra besetningen. 

1.3 Ansvar 

Ved mistanke om eller påvist smittsom sykdom hos en eller flere katter i en kattebesetning 

skal hele besetningen settes i karantene. Karantene opprettholdes inntil veterinær har 

bekreftet at besetningen er fri for smitte. 

Behandlende veterinær vurderer smitteforhold, diagnostikk og behandling i det enkelte 

tilfelle. 

Dersom det påvises sykdommer som etter norsk regelverk er meldepliktige til Mattilsynet, 

skal gjeldende bestemmelser for slik varsling følges. Behandlende veterinær er ansvarlig for 

å melde slike sykdommer i henhold til gjeldende regelverk. 

Veterinær bør ved behov rådføre seg med relevante faginstanser, herunder 

Veterinærinstituttet og Mattilsynet. NRRs Avlsråd – Helseutvalget kan også kontaktes ved 

behov. 

Katter fra en besetning i karantene kan ikke flyttes til annen husholdning eller oppdrett 

uten veterinærfaglig vurdering. Slik flytting opphever ikke karantenen. 
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2 Forebygging av smittsom sykdom 

2.1 Forebyggende tiltak 

• Følg anbefalte vaksinasjonsprogrammer 

• Unngå unødvendig stress hos kattene 

• I større kattehold bør kattene deles i mindre grupper for å redusere smittepress 

• Sørg for god hygiene rundt kattetoaletter. Det bør være minst én kattedo mer enn 

antall katter 

• Hold kattenes oppholdsrom rene 

• Rengjør mat- og vannskåler regelmessig og skift drikkevann daglig 

• Nye katter og importer bør holdes i hjemmekarantene i 2–3 uker før introduksjon til 

øvrige katter 

• Ved mistanke om sykdom skal katten isoleres og veterinær kontaktes 

• Ved deltakelse på utstilling skal god hygiene og smitteforebyggende tiltak følges 

• Katter som har deltatt på utstilling bør ikke ha kontakt med uvaksinerte kattunger 

før det har gått minst to uker 

2.2 Katter under behandling 

Katter som er under veterinærbehandling for sykdom eller skade skal ikke delta på 

utstilling. 

Dette gjelder også tilstander som ikke er smittsomme dersom sykdommen eller 

behandlingen kan påvirke kattens helse, allmenntilstand eller velferd, da slike tilstander 

kan bidra til at kattens immunforsvar er nedsatt og dermed mer mottakelig for smitte. 

Katten kan først delta på utstilling når behandlingen er avsluttet og katten er vurdert som 

klinisk frisk av behandlende veterinær. 

Arrangørens veterinær kan avvise en katt fra utstilling dersom kattens helsetilstand tilsier 

at deltakelse ikke er forsvarlig. 

Bestemmelsen gjelder ikke katter som står på stabil, langvarig behandling for kroniske 

tilstander dersom katten ellers vurderes som klinisk frisk. 

2.3 Nylig importerte katter 

Katter som er importert til Norge kan ikke delta på utstilling før det har gått minst 14 dager 

fra kattens ankomst til landet. 

Formålet med bestemmelsen er å redusere risikoen for smittespredning samt å gi katten tid 

til å tilpasse seg nytt miljø, slik at den ikke utsettes for ytterligere stress kort tid etter 

transport og miljøskifte. 

2.4 Nylig vaksinerte katter  

Katter kan ikke delta på utstilling før det har gått minst 15 dager fra vaksinasjonsdato. 

Bestemmelsen gjelder alle typer vaksiner som gis til katt. 
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Den samme tidsbegrensningen gjelder etter injeksjoner eller implantater som settes under 

huden, herunder mikrochipmerking og hormonimplantater. 

Formålet med bestemmelsene er å sikre at vaksinen har fått tilstrekkelig tid til å gi 

beskyttelse, samt å unngå at katten utsettes for unødig belastning kort tid etter vaksinasjon 

eller inngrep. 

3 Tiltak ved smittsom sykdom 

3.1 Generelle tiltak 

• Kjøp og salg av katter 

• Avl 

• Deltakelse på utstilling 

Restriksjonene gjelder inntil veterinær har bekreftet at besetningen er fri for smitte. 

Unntaksvis kan behandlende veterinær, etter en konkret helhetsvurdering av smitteforhold 

og besetningens sammensetning, beslutte at karantene kun skal omfatte den infiserte 

katten. Dette kan være aktuelt ved enkelttilfeller av smittsomme sykdommer som vurderes 

å ha begrenset smitterisiko i besetningen, for eksempel Mycoplasma felis eller feline 

coronavirus (FcoV). 

3.2 Varslingsplikt til klubb 

Ved påvisning av sykdommer nevnt i kapittel 3 skal eier uten ugrunnet opphold informere 

sin klubb. 

Veterinærattest som dokumenterer friskmelding av besetningen skal sendes klubben før 

karantenen kan oppheves. 

3.3 Avvisning fra utstilling 

Dersom en katt avvises fra utstilling på grunn av mistanke om smittsom sykdom som 

omfattes av dette reglementet, skal besetningen settes i karantene. 

Karantene oppheves først når veterinærattest dokumenterer at besetningen er fri for 

smitte. 

Melding om slik avvisning fra utstilling skal sendes NRR. 

3.4 Mistanke om smitte etter utstilling 
Dersom det foreligger grunn til å tro at en katt kan ha blitt smittet av smittsom sykdom i 

forbindelse med deltakelse på en utstilling, skal arrangørklubben informeres så snart som 

mulig. 

Meldingen fritar ikke katteeier fra å følge bestemmelsene om karantene og veterinær 

oppfølging som beskrevet i dette reglementet. 
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Arrangørklubben kan ved behov informere NRR og berørte utstillere dersom det vurderes å 

foreligge risiko for smittespredning. 

Arrangørklubben skal behandle slike opplysninger konfidensielt og håndtere informasjonen 

i samsvar med gjeldende regler om personvern. 

3.5 Mistanke om smitte i en besetning  

Dersom en klubb mottar informasjon om, eller får mistanke om, smitte i en besetning, kan 

eier pålegges å dokumentere kattenes helsetilstand gjennom veterinærvurdering. 

Inntil slik dokumentasjon foreligger kan eier ikke stille ut katter, drive avl eller kjøpe og 

selge katter. 

3.6 Hygienetiltak 

• Isolere syke katter 

• Isolere katter med kattunger 

• Dele besetningen i mindre grupper 

• I grupper med flere katter bør det være minst et kattetoalett mer enn antall katter, 

• Opprettholde god hygiene rundt mat- og vannskåler 

• Redusere stressnivået i besetningen  

• Rengjøre kattenes oppholdsrom grundig og regelmessig 

3.7 Prøvetaking og behandling 

Behandlende veterinær er ansvarlig for prøvetaking, diagnostikk og behandling. 

4 Sykdommer med særskilte bestemmelser 
Alle smittsomme sykdommer håndteres etter de generelle bestemmelsene i dette 

reglementet, mens følgende sykdommer i tillegg omfattes av særskilte bestemmelser. Ved 

påvist følgende sykdommer hos en eller flere katter i en besetning skal eier uten ugrunnet 

opphold informere sin klubb : 

4.1 Katteleukemi (FeLV) 

FeLV er en virussykdom forårsaket av et retrovirus. 

Katter som tester positive skal holdes isolert fra andre katter. 

4.2 FIV 

FIV svekker kattens immunforsvar og smitter hovedsakelig gjennom bitt. 

Katter som tester positive skal holdes isolert fra andre katter. 

4.3 Ringorm 
Ringorm er en smittsom soppinfeksjon i huden. 

Ved påvist ringorm skal både katter og miljø behandles for å hindre videre smitte. 

Miljøsanering er nødvendig for å redusere risiko for reinfeksjon. 



NRRs Karantenereglement 2026 

 

5 Friskmelding 
Karantene oppheves først når veterinær skriftlig har bekreftet at nødvendig behandling er 

gjennomført, eventuelle prøver er tatt og besetningen vurderes som fri for smittsom 

sykdom. 

Veterinærattesten skal omfatte alle katter i besetningen dersom ikke annet er særskilt 

vurdert av veterinær. 

For sykdommer med varslingsplikt skal veterinærattesten sendes til klubben før 

karantenen oppheves. 

6 Brudd på karantenereglementet 
Brudd på karantenebestemmelsene eller manglende varsling kan føre til disiplinær 

behandling i NRR. 

Tiltak mot medlemmer av NRR-tilsluttede klubber behandles av NRRs styre i henhold til 

NRRs disiplinærreglement. 

7 Oversikt over smittsomme sykdommer 
Følgende smittsomme sykdommer anses som særlig relevante i kattebesetninger og i 

forbindelse med oppdrett og utstilling. Listen er ikke uttømmende, og reglementet gjelder 

også ved andre smittsomme sykdommer som ikke spesifikt er oppført på listen. 

 

Sykdom Karantene Varsling til klubb 

Feline herpesvirus (FHV-1) – 
katteinfluensa 

Ja Nei 

Feline calicivirus (FCV) – katteinfluensa Ja Nei 
Feline panleukopenivirus (FPV) – 
kattepest 

Ja Nei 

Feline coronavirus (FCoV) Ja Nei 
FIP Nei* Nei 
Feline leukemia virus (FeLV) Ja Ja 
Feline immunodeficiency virus (FIV) Ja Ja 
Chlamydia felis Ja Nei 
Mycoplasma felis Ja Nei 
Bordetella bronchiseptica Ja Nei 
Dermatofytose (Ringorm) Ja Ja 
Giardia duodenalis Ja Nei 
Tritrichomonas foetus Ja Nei 
Øremidd (Otodectes cynotis) Ja Nei 
Pelsmidd (Cheyletiella spp.) Ja Nei 

 

Karantene: Alle smittsomme sykdommer i en besetning, også de som ikke er nevnt I denne 

listen, utløser karantene i henhold til kapittel 3 i KAR.  
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Unntak: Ved enkelte smittsomme sykdommer med begrenset smitterisiko kan behandlende 

veterinær beslutte at karantene kun skal omfatte den infiserte katten. Dette kan unntaksvis 

gjelde for eksempel Mycoplasma felis eller feline coronavirus (FcoV). 

Varslingsplikt: Varsling til klubb gjelder sykdommer som kan ha særlig betydning for andre 

kattebesetninger eller utstillingsmiljøer. 

*FIP: Enkelttilfeller av FIP utløser normalt ikke karantene, da sykdommen ikke anses 

direkte smittsom mellom katter. Dersom flere tilfeller oppstår i samme besetning over kort 

tid kan veterinær anbefale midlertidige tiltak, som karantene  


